
Packliste USP-Trainingslager 2023 

o Hallenschuhe 
o Knieschützer 
o Trinkflasche 
o genug Trainingsleibchen (mindestens 7 Sporteinheiten!) 
o genug Trainingshosen  
o Socken 
o Trainingsanzug 
o Regenjacke 
o Turnschuhe 
o Schlapfen 
o Pyjama 
o Tape  
o Springschnur 
o Tennisbälle (1 bis 2) 
o Theraband 
o Bequeme Kleidung für freie Stunden zwischendurch 
o Spiele  
o Buch 
o Taschengeld 
o eCard  
o Pfeiferl 

Zusatzinfos 

• Handtücher, Bettzeug vorhanden 
• Vollpension (Taschengeld für Süßigkeiten/Getränke ist sinnvoll) 

Zeiten am Handy werden von uns nicht kontrolliert, allerdings weisen wir darauf hin, dass die Kinder 
in den allgemeinen Zeiten und Trainingszeiten KEIN Handy mithaben sollen. 

Ebenso behalten wir uns vor, bei disziplinären Schwierigkeiten die Kinder abholen zu lassen. 

 

 

 


